
PRESENTAZIONE
L’associazione  Marche  a  rifiuti  zero  (MRZ) nasce  nel  2015  ed ha  per  oggetto  la  tutela
dell'ambiente dagli agenti inquinanti e dai rischi per la salute. Persegue scopi civici, solidaristici
e di utilità sociale.  Mira, inoltre, a diffondere i principi dello sviluppo sostenibile, incentivare
l’uso  di  fonti  rinnovabili  e  promuovere  la  riparazione,  il  recupero  e  il  riciclo  dei  beni  usati,
incentivando processi di economia circolare. 

L’associazione fa parte di una rete di associazioni (Zero Waste Europe) che da anni si muove a
livello nazionale  ed  internazionale  per  promuovere  iniziative  culturali,  educative  e  sociali  a
livello  europeo  e  per  aumentare  la  consapevolezza  ambientale  e  favorire  lo  sviluppo
sostenibile. 
Infine, l’associazione sostiene attivamente l'attuazione  dell’Agenda 2030  e il raggiungimento
della Strategia Rifiuti Zero.

ATTIVITÀ DELL’ORGANIZZAZIONE

 Attività di formazione nelle scuole attraverso percorsi di sensibilizzazione, in particolare
attraverso il  Progetto Didattico “La mia scuola verso Rifiuti Zero” ed il  Progetto Didattico
ECOLABS.
Si tratta di programmi personalizzati in base all’età dei ragazzi cui sono rivolti, che intendono
sensibilizzare ai principi dell’ecologia attraverso la promozione di stili di vita sostenibili, in grado
di  preservare  le  risorse  naturali.  In  particolare,  i  percorsi forniscono spunti  di  riflessione
relativamente all’adozione di un modello lineare di consumo usa e getta, che produce rifiuti ed
inquinamento,  e  il  contrapposto  modello  economico  circolare che  spinge  ad  evitare  inutili
sprechi. Inoltre, nel modello circolare i rifiuti sono identificati come materiali post-consumo in
grado di generare materia prima seconda.  Tali  programmi forniscono ai ragazzi  anche
l’opportunità di fare esperienze dirette attraverso percorsi integrati di didattica e laboratorio,
consentendo la realizzazione, con le proprie mani, di  prodotti cosmetici e per la pulizia della
casa,  oppure  la  coltivazione  di  orti  a  scuola,  o  anche  la  creazione  di  nuovi manufatti
dall’impiego di materiali di riciclo.

 Progetti Cupra per l’Ambiente e Ambiente Bene Comune - ABC.
Si tratta di progetti avviati dal 2018, e tutt'ora in corso, nei comuni    costieri della Provincia di
Ascoli  Piceno,  Cupra  Marittima,  Grottammare  e  San  Benedetto  del  Tronto.  I  progetti
coinvolgono le attività commerciali (attualmente oltre 250 nelle Marche) mediante l’adozione
di buone  pratiche:  sottoscrivendo  un  disciplinare,  gli  esercenti  si  impegnano,  tra  l’altro,  a
promuovere le energie rinnovabili, ridurre le emissioni di gas serra, gestire in modo sostenibile
le  risorse  naturali,  ridurre  i  rifiuti  e  incentivare  la  vendita  di  prodotti  sfusi  e  alla  spina  per
raggiungere stili di vita eco-compatibili e diffondere una cultura della sostenibilità. Attraverso



specifici tavoli di lavoro gli aderenti     collaborano alla integrazione dei disciplinari, facendosi
portavoce di messaggi e servizi volti alla riduzione degli impatti ambientali verso la
cittadinanza. Ciascuna attività commerciale può fregiarsi di un riconoscimento, nello specifico
una vetrofania, da parte del Comune di riferimento, che viene esposto all’interno della attività
stessa.
Nel  2023  il  progetto  è  stato  premiato  dall’Associazione  nazionale  Comuni  Virtuosi per  la
strategia  virtuosa  nella  gestione  dei  rifiuti,  per  la  programmazione  di  prospettiva  e  per  la
capacità di imprimere un cambiamento in tutta la comunità locale;
Nel 2024 il progetto ABC è stato esteso ad Altidona, Civitanova Marche e Pesaro.

PROGETTI SVOLTI CON ALTRI ETS NEGLI ULTIMI

3 ANNI

o Progetto     Occhio     alla     cicca!   con la   Cooperativa     LELLA     2001  

Percorso didattico rivolto a giovani tra i 16 e i 18 anni che frequentano i centri residenziali e
diurni della Comunità educativa Lella 2001 (novembre 2020-marzo 2021). Ideato originariamente
dall'associazione  5  R  Zero  Sprechi  e  realizzato  grazie  ai  Lions  Club International,  che
recuperano occhiali per finalità sociali e dispongono delle custodie in avanzo. Con le custodie
dismesse i ragazzi costruiscono nuovi porta-cicche (di sigarette).

o Campus     nel     Parco  

Progetto  sperimentale  volto  a  favorire  l’inter-generazionalità  tra  giovani  ed  anziani
valorizzando al tempo stesso gli uni e gli altri secondo un percorso ben preciso che ha trattato
argomenti di interesse rispettivamente per le giovani generazioni e per gli anziani. Il progetto,
della durata di 4 settimane, si è svolto nel comune di Ascoli Piceno, in collaborazione con altre
associazioni  del  territorio  e  ha  visto  la  partecipazione  di  giovani  ed  anziani  che  hanno
valorizzato i saperi attraverso la logica del saper fare e dell'aiuto reciproco.

o Anziani     Minori     Adulti:     generazioni     a     confronto     tra     tradizione     e     innovazione  

Il progetto, finanziato dalla Regione Marche con risorse del ministero delle Politiche Sociali e
dello sport, ha  visto  la  partecipazione  di  Marche  a  Rifiuti  Zero  all’interno  di  una  rete  di
associazioni costituita ad hoc. Nel progetto, il partner Marche a Rifiuti Zero ha svolto 150 ore di
attività presso le sedi delle associazioni locali e presso le scuole. 

ATTIVITA’ REALIZZATE NELL’ULTIMO ANNO

 Adesione alla  Strategia rifiuti zero dei  Comuni di Mondavio e Pesaro (2023); nel 2024
hanno aderito Altidona, Appignano del Tronto, Carassai e Porto Recanati;



 Adesione  al  Centre  for  European  Volunteering  (CEV),  network  europeo con sede  a
Bruxelles, composto da oltre 60 organizzazioni per la promozione del volontariato, con
l'obiettivo di promuovere il dibattito sul volontariato basato su valori, influenzando le
tendenze,  le  politiche  e  i  programmi  europei,  affinché  siano  efficaci  e  adeguati  allo
scopo;

 Promozione  della  certificazione  Eco-Schools per  le  scuole  dell’infanzia,  primaria  e
secondaria inferiore di Cupra Marittima e dell’iniziativa Acqua, costa, mare: un equilibrio
da raggiungere; realizzazione della campagna Acquista a Cupra per l’ambiente,  volta a
premiare gli aderenti al progetto ABC – Cupra per l’ambiente con un 𝐛𝐮𝐨𝐧𝐨 𝐚𝐜𝐪𝐮𝐢𝐬𝐭𝐨
da spendere all’interno di questo circuito sostenibile e della  campagna per un Natale
sostenibile https://www.facebook.com/share/p/kGWuxmby62XMThkg/

 Primo  incontro  dei  Comuni  Rifiuti  Zero  delle  Marche,  in  occasione  del  Cupra  per
l’ambiente  festival  e  secondo  incontro ad  Appignano del  Tronto  per  promuovere la
tariffa puntuale e un tavolo tecnico di confronto sul nuovo Piano regionale;

 Attività  di  formazione nelle  scuole  dell’infanzia,  primarie  e  secondarie  di  Altidona,
Appignano del Tronto, Ascoli Piceno, Carassai, Castignano, Civitanova Marche, Colli del
Tronto,  Cupra  Marittima,  Fermo,  Grottammare,  Offida,  Montefalcone  Appennino,
Pesaro, Ripatransone, San Benedetto del Tronto, Smerillo, Venarotta,  per un totale di
oltre 4.000 ragazzi; I programmi formativi, oltre ai temi classici della Strategia rifiuti zero
e  dell’economia  circolare,  hanno  approfondito  i  temi  dello  sviluppo  sostenibile,
l'Agenda  2030,  i  cambiamenti  climatici  e  la  giustizia  climatica,  la  bioedilizia,
l’inquinamento e le buone pratiche quotidiane per ridurre l'impatto dell'attività umana
sull'ambiente,  la  biodiversità  e  la  conservazione delle  specie  in  pericolo,  l’acqua  e  il
risparmio idrico, con aspetti che integrano educazione ambientale ed educazione civica;

 Partecipazione  (settembre  2023)  ai  Changemakers  days,  organizzati  ad  Ascoli  da
Bottega  del  Terzo  Settore  per  riflettere,  condividere  e  dialogare  sulla  ricerca  e
l'attivazione di soluzioni innovative per il cambiamento sociale;

 Organizzazione,  nel  Comune  di Ascoli  Piceno di numerosi eventi  di  promozione
ambientale e cleanup.    Dopo la partecipazione alla Festa del volontariato con laboratori
d riciclo creativo e erbe spontanee, il 25 aprile si è svolta l’iniziativa Consigli utili per una
giornata ecocompatibile in collaborazione con Legambiente Ascoli Piceno, Fiab Ascoli
Piceno nell’area del  Pianoro di San Marco in occasione della  Festa della  Liberazione.
Precedentemente,  il  23  marzo  presso  Kairos  Stella  di  Monsampolo  è  stata  svolta
un’attività relativa a laboratori di ecologia, mentre il 9 marzo in collaborazione con gli
scout della diocesi di Ascoli Piceno è stata svolta un’iniziativa di pulizia dei piccoli rifiuti
in strada nel quartiere di Monticelli. A giugno l’associazione ha svolto la quarta edizione
della  Festa  di  San  Giovanni,  una  rievocazione  delle  antiche  tradizioni  in  grado  di
avvicinare i partecipanti alla natura attraverso  laboratori alchemici a base di erbe del
periodo del solstizio d’estate, oltre che di riscoprire una festa ricca di significato anche
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per la  commistione di  aspetti  pagani  e  cristiani;  l’11  ottobre 2024 si  è  tenuto presso
Bottega  del  Terzo  Settore,  il  1°  workshop  sul  tema  dell’inclusione,  nell’ambito  del
progetto VERA (Volunteering, Equality, Rights, Action) proposto dal Centro Europeo per
il Volontariato;

 Il 6 ottobre 2024, in occasione della  Festa del volontariato a Grottammare, Marche a
rifiuti zero ha realizzato un progetto di sensibilizzazione volto a favorire la riduzione dei
rifiuti  tra  i  cittadini  e  i  turisti,  in  continuità  con quanto già avviene con le  attività di
educazione ambientale che l’associazione svolge in tutte le scuole di  Grottammare e
con il progetto Ambiente bene comune rivolto ai commercianti, agli uffici e ai vivaisti,
con un laboratorio sul compost e la piantumazione di piccole piante, in collaborazione
con l’Associazione Vivaisti Grottammare.

 Partecipazione a progetti di riduzione di rifiuti con aziende per l’avvio al riciclo di materiali
a fine vita,  tra cui il progetto  Costruisci la tua strada in collaborazione con Eso Sport e
Picenambiente per il recupero di scarpe sportive, palline da tennis e padel, nonché camere
d’aria  e  copertoni  di  biciclette,  per  dare  loro  nuova  vita  attraverso  il  riciclo,  creando
pavimentazioni antitrauma per parchi giochi e piste di atletica.

 Organizzazione di un ciclo di  incontri sulla transizione ecologica a Civitanova Marche,
nell’ambito del  Festival dello sviluppo sostenibile 2023 dell’ASVISS,  con l’obiettivo di
sensibilizzare la cittadinanza su tematiche ambientali inerenti la transizione ecologica e
offrire una riflessione consapevole e una visione trasversale sul tema della sostenibilità.
Sono state affrontate tematiche quali la mobilità sostenibile, le energie rinnovabili e le
comunità  energetiche,  la  pianificazione  del  territorio,  la  promozione  dell’economia
circolare  e  dell’agricoltura  sostenibile.  Nel  2024  è  stato  organizzato  il Premio
Ambasciatore della transizione ecologica, rivolto a scuole, imprese e professionisti, con
l’obiettivo di richiamare l'attenzione sulla necessità di coniugare la crescita economica
con la sostenibilità  e la tutela dell’ambiente, inteso anche come luogo delle relazioni
personali  e  apertura  agli  altri  individui,  dove  tutti  possono  fare  la  differenza.  La
cerimonia di premiazione si è svolta il 21 maggio 2024 all’Auditorium dell’IIS Leonardo Da
Vinci.

 Attività  di  formazione  (ottobre  2023)  degli  studenti di  Ecologia  Applicata  e
Conservazione della  Unicam -  Ambiente e gestione sostenibile delle risorse naturali,  i
quali hanno  lavorato  presso  l'Area  floristica  48  "Tre  Case"  di  Comune  Civitanova,
oggetto di proposta per l’istituzione di un sito Natura 2000 (Direttive europee Habitat e
Uccelli). Il lavoro svolto dagli studenti riguarda una prima caratterizzazione degli habitat
secondo i manuali di monitoraggio ISPRA e rappresenta un esercizio applicativo di come
le metodologie scientifiche di valutazione degli habitat siano determinanti nel formare
figure professionali in linea con le normative.

 Avvio del progetto La sostenibilità nel cuore in collaborazione con 4-Energy, Nextolife e
Nuova Aries,  per  la  promozione di  attività di  sensibilizzazione ambientale nel  Centro



commerciale  Cuore Adriatico di Civitanova, con un programma di incontri settimanali
per la durata di un anno, fino ad aprile 2025.

 Collaborazione  per alcune attività di sensibilizzazione ambientale con il Cosmari,  il cui
vertice si è recato in visita al Centro di ricerca di Capannori per verificare le tecniche più
recenti di trattamento e riduzione dei rifiuti ed avviare una collaborazione su questi temi
con ZeroWaste e Rossano Ercolini.

 Istituzione dell’Osservatorio a rifiuti zero a Pesaro e Altidona (2024).


